
お食事処おおせっか 

おしながき 



お得！ 

 

 

 

 

本日の定食・・・・・・・・（店内ポップ参照） 

から揚げ定食・・・・・・・９５０円 

豚の生姜焼き定食・・・・・・９５０円 

とんかつ定食・・・・・・・・９５０円 

牛バラ焼き定食・・・・・・・・１０００円 

森プレート（限定５食）・・・・１０００円 

 

     

 

玉子丼・・・・・・・・・・・・・６００円        

豚天丼・・・・・・・・・・・・・７００円 

かつ丼・・・・・・・・・・・９００円 

天  丼・・・・・・・・・・・１０００円 

中華丼・・・・・・・・・・・８００円 

パイカ蒲焼き丼・・・・・・・・９００円 

  

生姜焼き定食 

とんかつ定食 

かつ丼 中華丼 パイカ蒲焼き

丼 

 

 

から揚げ定食

から揚げ定食 

 

 

ご飯大盛はプラス２００円 

 

 

 

 

ご飯おかわりはプラス１００円 

ご飯大盛はプラス２００円 

 

 

 

 

 

森プレート 

牛バラ焼き定食 

定食には、 

ご飯・味噌汁・漬物・小鉢付き 

 

 

 

 

丼物には、 

味噌汁・漬物付き 

 

 

 

 



麺中盛プラス１００円 大盛プラス１５0 円 

 

 

 

 

チャーハン（みそ汁付き）・・・・６００円 

カレーライス(チキンｏｒポーク)・・８００円 

カツカレー・・・・・・・・・・９５０円 

おにぎり（梅・鮭）・・・・・・２００円 

ライス（小）・・・・・・・・・２００円 

 

 

 

 

 

正油ラーメン・・・・・・・・６００円 

塩ラーメン・・・・・・・・・７５０円 

味噌ラーメン・・・・・・・・７５０円 

しじみラーメン(寺山修司ラーメン)・９００円 

 

 

 

 

（寺山修司ラーメン） 

 

 

かつカレー 

ご飯大盛はプラス２００円 

 

 

 

 

正油ラーメン 

塩ラーメン 味噌ラーメン しじみラーメン 

 

カレーライス 

チャーハン 



しじみラーメン 

 

 

麺中盛プラス１００円 大盛プラス１５0 円 

 

 

 

 

 

 

  

  かけそば・かけうどん・・・・・・６００円 

  ざるそば・ざるうどん・ざる中華・・６００円 

  天そば・天うどん・・・・・・・７５０円 

  天ざるそば・天ざるうどん・・・・１０００円 

  冷やしそば・うどん・・・・・・７５０円 

       

  

 

Ａ.ミニパイカ丼    ３００円 

Ｂ.ミニ豚天丼     ３００円 

Ｃ.ミニチャシュー丼 ３００円 

１ミニラーメン.  ３００円 

２.ミニそば    ３００円 

３.ミニうどん   ３００円 

 

 天そば 

天ざるそば 

冷やしそば 

ミニ豚天丼 Ｂ. 

かけそば 

ミニパイカ丼 Ａ. 

ミニチャーシュー丼 Ｃ. 

ミニラーメン 1 ２. 

３. 

ミニそば 

ミニうどん 



 

夏期間(梅雨明け〜８月下旬) 

 

冬期間(１２月上旬〜３月下旬) 

 

 

  

    

 

   

  冷やし中華（醤油 or 胡麻）・・・・・８５０円 

  

 

  ほっき丼・・・・・・・・・・１，８００円 

  ほっきカレー・・・・・・・・１，８００円 

  鍋焼きうどん・・・・・・・８００円 

    

   

ほっきカレー 

寺山食堂営業中！！ 

 

寺山修司ラーメン(しじみラーメン) ･・・・・９００円 

寺山セット (かつ丼・とろろそば)・・・・・・・・９５０円 

寺山盆カレー(カレー・コーラ) ・・・・・・・・・・９５０円 

ほっき丼 
 

冷やし中華

 

ざる中華  



 

  

  

  

   厚焼き玉子・・・・・・・・４００円 

 餃子５個（やまざきポーク）・・４５０円 

   鶏から揚げ・・・・・・・・・７５０円 

パイカ蒲焼き・・・・・・・・６５０円 

ごぼう天ぷら・・・・・・・・２５０円 

 

 

 

 

 

    

 

   コ ー ヒ ー ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ １ ５ ０ 円 

食事をされた方はコーヒー１杯１００円  

 

   瓶 ビ ー ル ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ５ ５ ０ 円 

   缶 ビ ー ル ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ３ ０ ０ 円 

   生 酒 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ９ ０ ０ 円 

   缶 チ ュ ー ハ イ ・ ・ ・ ・ ・ ２ ５ ０ 円 

 ノ ン ア ル コ ー ル ビ ー ル ・ ２ ２ ０ 円 

鶏から揚げ 

 

厚焼き玉子 

やまざきポーク餃子 

ごぼう天ぷら 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大小宴会も承っております。 

※金額に応じ料理を提供させて 

予約が必要です。 

本日の定食は店内の看板を見てね！ 

見本のお弁当は 

1,000円 

１０00 円からお伺いしています。 

★お持ち帰りメニュー★ 

メニューの中からお選び下さい。 

但し、お持ち帰りできない料理（麺類、汁物等）もございま

すので、ご確認下さい。 

 

いただいております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お食事処 おおせっか 
三沢市大字三沢字淋代平 116-2945 

ＴＥＬ 0176-59-3388/2246 

ＦＡＸ 0176-59-3735 

 

 

 

 

 

またのご来店をお待ちしております。 

ありがとうございました。 
 


